
Total H M Total H M Total H M

                             TOTAL…………………………………………………………7,356,153 2,082,634 5,273,519 100.0 100.0 100.0 100.0 28.3 71.7

¿Tendió las camas o preparó el lugar 
    donde se duerme?............................................... 1,354,844 355,881 998,963 18.4 17.1 18.9 100.0 26.3 73.7

¿Limpió o lavó el cuarto de baño? (incluye lavar  
    servicio, bacinilla o aseo de letrina u otras 
    áreas utilizadas servicio sanitarios?................... 868,287 186,186 682,102 11.8 8.9 12.9 100.0 21.4 78.6

¿Hizo la limpieza, se ocupó del orden y arreglo 
    general de la casa? (excluye cocina, baño 
    y servicio sanitario ya registrado)……………………..2,978,252 517,141 2,461,110 40.5 24.8 46.7 100.0 17.4 82.6

¿Botó o dispuso de la basura, barrió el patio, 
    exteriores de la vivienda o la calle, realizó 
    trabajo de jardinería? (regar, podar, plantar,
    cortar el césped, etc.)………………………………………….855,754 386,489 469,264 11.6 18.6 8.9 100.0 45.2 54.8

¿Acarreó agua para uso del hogar o almacenó 
    agua, calentó agua para el baño o prendió 
    el calentador de agua?............................................ 368,412 162,013 206,400 5.0 7.8 3.9 100.0 44.0 56.0

¿Lavó o llevó a asear algún vehículo  del hogar: 
    automóvil, moto, carreta, bicicleta,  
    semovientes  (animales de transporte)……………………246,671 197,240 49,431 3.4 9.5 0.9 100.0 80.0 20.0

¿Aseó o cuidó mascotas y sus espacios, 
    se encargó de alimentarlas o pasearlas (perro,
    gato, peces, pájaros, etc.)?...................................... 683,933 277,684 406,250 9.3 13.3 7.7 100.0 40.6 59.4

PROVINCIA DE PANAMÁ…………………………………….5,186,348 1,496,831 3,689,517 100.0 100.0 100.0 100.0 28.9 71.1

¿Tendió las camas o preparó el lugar 
    donde se duerme?............................................... 974,852 259,673 715,179 18.8 17.3 19.4 100.0 26.6 73.4

¿Limpió o lavó el cuarto de baño? (incluye lavar  
    servicio, bacinilla o aseo de letrina u otras 
    áreas utilizadas servicio sanitarios?................... 609,174 131,040 478,134 11.7 8.8 13.0 100.0 21.5 78.5

¿Hizo la limpieza, se ocupó del orden y arreglo 
    general de la casa? (excluye cocina, baño 
    y servicio sanitario ya registrado)……………………..2,037,546 353,282 1,684,264 39.3 23.6 45.6 100.0 17.3 82.7

¿Botó o dispuso de la basura, barrió el patio, 
    exteriores de la vivienda o la calle, realizó 
    trabajo de jardinería? (regar, podar, plantar,
    cortar el césped, etc.)………………………………………….587,246 264,203 323,043 11.3 17.7 8.8 100.0 45.0 55.0

¿Acarreó agua para uso del hogar o almacenó 
    agua, calentó agua para el baño o prendió 
    el calentador de agua?............................................ 265,513 118,936 146,577 5.1 7.9 4.0 100.0 44.8 55.2

¿Lavó o llevó a asear algún vehículo  del hogar: 
    automóvil, moto, carreta, bicicleta,  
    semovientes  (animales de transporte)……………………196,958 156,680 40,278 3.8 10.5 1.1 100.0 79.5 20.5

¿Aseó o cuidó mascotas y sus espacios, 
    se encargó de alimentarlas o pasearlas (perro,
    gato, peces, pájaros, etc.)?...................................... 515,058 213,016 302,042 9.9 14.2 8.2 100.0 41.4 58.6

Cuadro 82.   DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LAS  HORAS SEMANALES EN  EL ÁREA URBANA DEL PAÍS, POR SEXO, 
SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO Y ACTIVIDADES DE ASEO DE LA VIVIENDA: 

Dominio de estudio y actividades de aseo                           
de la vivienda

Horas semanales Distribución porcentual Distribución porcentual 

 ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO,OCTUBRE 2011



Total H M Total H M Total H M

Cuadro 82.   DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LAS  HORAS SEMANALES EN  EL ÁREA URBANA DEL PAÍS, POR SEXO, 
SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO Y ACTIVIDADES DE ASEO DE LA VIVIENDA: 

Dominio de estudio y actividades de aseo                           
de la vivienda

Horas semanales Distribución porcentual Distribución porcentual 

 ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO,OCTUBRE 2011

DISTRITOS DE PANAMÁ Y SAN MIGUELITO……….3,838,268 1,101,997 2,736,271 100.0 100.0 100.0 100.0 28.7 71.3

¿Tendió las camas o preparó el lugar 
    donde se duerme?............................................... 732,661 202,078 530,583 19.1 18.3 19.4 100.0 27.6 72.4

¿Limpió o lavó el cuarto de baño? (incluye lavar  
    servicio, bacinilla o aseo de letrina u otras 
    áreas utilizadas servicio sanitarios?................... 479,284 106,934 372,351 12.5 9.7 13.6 100.0 22.3 77.7

¿Hizo la limpieza, se ocupó del orden y arreglo 
    general de la casa? (excluye cocina, baño 
    y servicio sanitario ya registrado)……………………..1,503,729 262,208 1,241,521 39.2 23.8 45.4 100.0 17.4 82.6

¿Botó o dispuso de la basura, barrió el patio, 
    exteriores de la vivienda o la calle, realizó 
    trabajo de jardinería? (regar, podar, plantar,
    cortar el césped, etc.)………………………………………….421,988 187,327 234,661 11.0 17.0 8.6 100.0 44.4 55.6

¿Acarreó agua para uso del hogar o almacenó 
    agua, calentó agua para el baño o prendió 
    el calentador de agua?............................................ 188,241 84,905 103,336 4.9 7.7 3.8 100.0 45.1 54.9

¿Lavó o llevó a asear algún vehículo  del hogar: 
    automóvil, moto, carreta, bicicleta,  
    semovientes  (animales de transporte)……………………137,998 104,695 33,303 3.6 9.5 1.2 100.0 75.9 24.1

¿Aseó o cuidó mascotas y sus espacios, 
    se encargó de alimentarlas o pasearlas (perro,
    gato, peces, pájaros, etc.)?...................................... 374,367 153,851 220,516 9.8 14.0 8.1 100.0 41.1 58.9

RESTO DE LA PROVINCIA DE PANAMÁ………….1,348,080 394,834 953,246 100.0 100.0 100.0 100.0 29.3 70.7

¿Tendió las camas o preparó el lugar 
    donde se duerme?............................................... 242,190 57,595 184,595 18.0 14.6 19.4 100.0 23.8 76.2

¿Limpió o lavó el cuarto de baño? (incluye lavar  
    servicio, bacinilla o aseo de letrina u otras 
    áreas utilizadas servicio sanitarios?................... 129,890 24,107 105,783 9.6 6.1 11.1 100.0 18.6 81.4

¿Hizo la limpieza, se ocupó del orden y arreglo 
    general de la casa? (excluye cocina, baño 
    y servicio sanitario ya registrado)…………………….. 533,818 91,074 442,743 39.6 23.1 46.4 100.0 17.1 82.9

¿Botó o dispuso de la basura, barrió el patio, 
    exteriores de la vivienda o la calle, realizó 
    trabajo de jardinería? (regar, podar, plantar,
    cortar el césped, etc.)………………………………………….165,258 76,876 88,382 12.3 19.5 9.3 100.0 46.5 53.5

¿Acarreó agua para uso del hogar o almacenó 
    agua, calentó agua para el baño o prendió 
    el calentador de agua?............................................ 77,273 34,032 43,241 5.7 8.6 4.5 100.0 44.0 56.0

¿Lavó o llevó a asear algún vehículo  del hogar: 
    automóvil, moto, carreta, bicicleta,  
    semovientes  (animales de transporte)……………………58,960 51,985 6,975 4.4 13.2 0.7 100.0 88.2 11.8

¿Aseó o cuidó mascotas y sus espacios, 
    se encargó de alimentarlas o pasearlas (perro,
    gato, peces, pájaros, etc.)?...................................... 140,691 59,165 81,526 10.4 15.0 8.6 100.0 42.1 57.9



Total H M Total H M Total H M

Cuadro 82.   DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LAS  HORAS SEMANALES EN  EL ÁREA URBANA DEL PAÍS, POR SEXO, 
SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO Y ACTIVIDADES DE ASEO DE LA VIVIENDA: 

Dominio de estudio y actividades de aseo                           
de la vivienda

Horas semanales Distribución porcentual Distribución porcentual 

 ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO,OCTUBRE 2011

RESTO DEL PAÍS……………………………………………….2,169,805 585,803 1,584,002 100.0 100.0 100.0 100.0 27.0 73.0

¿Tendió las camas o preparó el lugar 
    donde se duerme?............................................... 379,993 96,208 283,784 17.5 16.4 17.9 100.0 25.3 74.7

¿Limpió o lavó el cuarto de baño? (incluye lavar  
    servicio, bacinilla o aseo de letrina u otras 
    áreas utilizadas servicio sanitarios?................... 259,113 55,145 203,968 11.9 9.4 12.9 100.0 21.3 78.7

¿Hizo la limpieza, se ocupó del orden y arreglo 
    general de la casa? (excluye cocina, baño 
    y servicio sanitario ya registrado)…………………….. 940,705 163,859 776,846 43.4 28.0 49.0 100.0 17.4 82.6

¿Botó o dispuso de la basura, barrió el patio, 
    exteriores de la vivienda o la calle, realizó 
    trabajo de jardinería? (regar, podar, plantar,
    cortar el césped, etc.)………………………………………….268,507 122,286 146,221 12.4 20.9 9.2 100.0 45.5 54.5

¿Acarreó agua para uso del hogar o almacenó 
    agua, calentó agua para el baño o prendió 
    el calentador de agua?............................................ 102,899 43,076 59,822 4.7 7.4 3.8 100.0 41.9 58.1

¿Lavó o llevó a asear algún vehículo  del hogar: 
    automóvil, moto, carreta, bicicleta,  
    semovientes  (animales de transporte)……………………49,713 40,561 9,153 2.3 6.9 0.6 100.0 81.6 18.4

¿Aseó o cuidó mascotas y sus espacios, 
    se encargó de alimentarlas o pasearlas (perro,
    gato, peces, pájaros, etc.)?...................................... 168,875 64,668 104,208 7.8 11.0 6.6 100.0 38.3 61.7


